PROIECT SOCIAL
Infiintarea “Scolii Mamei SAMAS”
in maternitati
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ASOCIATIA SAMAS educa parintii din Ron

Servidii de Siiniitate Matema



Context @ SAMAS

Sanatate pentru Mame si Sugari

IMPREUNA PENTRU SANATATEA COPIILOR

Mortalitate infantila. Dintre parinti participa la Dintre copii sunt alptati Nasteri fara
Tn Romania un copil programele de educatie exclusivin primele control
sub un an moare la destinate sanatatii 6 luni de viata. *** prenatal. ****

fiecare 6 ore.* copiluluilor. **

Primele 1000 de zile din viata unui copil sunt cele mai importante pentru sanatatea viitorului adult.

STUDIILE DEMONSTREAZA CA ACCESUL LA EDUCATIE SCHIMBA RADICAL
VIATA MAMEI S| A COPILULUI

*sursa Salvati Copiii, rata mortalitatii infantilein Roméania este de 7,3 la mie.

**studiul National 2016 - Alaptarea si Nutritia copiilor in primul an deviata, Asociatia SAMAS in parteneriat cu INSMC si SNMF
***studiul National 2016 - Alaptarea si Nutritia copiilorin primul an de viatd, Asociatia SAMAS in parteneriatcu INSMC si SNMF
***% studiul Mortalitatea materna - Servicii medicale pentru gravida, 2016, Institutul National pentru Sanatatea Mamei si Copilului

sustinut de

NUTRICIA

rRICI, JICRUCEA ALBA
Early Life Nutrition Servidii de Sainitate Matemd



Asociatia SAMAS

asociatiasamas.ro

lllllll

g N\ 4
£ SAMAS

Asociatia SAMAS este ONG-ul
care a dezvoltat
singura retea nationala de
Educatori Perinatali
(asistenti medicali si moase)

specializati in educatia
prenatala si postnatala, in
nutritia mamei si a copilului,
In 27 de orase.

NUTRICIA
Early Life Nutrition


http://www.asociatiasamas.ro/

Asociatia

Scoala Mamei SAMAS asigura: % SAMAS

Sandtate pentru Mame si Sugari

Cursuride specializarein perioada

\
‘(\a perinatala si certificarea SAMAS pentru
&)

asistentii medicali si moasele din

maternitate.
‘(\’\ Acces gratuit pentru parinti la educatie si
/LQ consiliere pentru cresterea, nutritia si ingrijirea
// bebelusului,in primele 1000 de zile, in spatii

\ ‘r dedicate din maternitati.

@ Materiale educationale

pentru parinti.

BUGET TOTAL PENTRU INFIINTAREA

SI FUNCTIONAREA UNEI SCOLI:
10.390 euro / an

NUTRICIA

Early Life Nutrition Servidii de Siinitate Matemd



Asociatia

Rezultatele SAMAS 2013 - 2016 ‘ﬁ,@ SAMAS

Sanatate pentru Mame si Sugari

250.000

Cadre medicale de mame participante de mame au beneficiat de gravide si mame au
certificate ca la cursurile SAMAS in de consultanta primit educatie si
Educatori Perinatali peste 20 de orase perinataldain suport prin programe
SAMAS maternitati sociale

“Hranirea exclusiva la san a copilului
in primele sase luni
este esentiala pentru o viata sanatoasa.”*

*Mesaj de interes public la initiativa Asociatiei SAMAS, aprobat de CNA in 2016, in difuzare la televiziuni siradio

sustinut de

NUTRICIA JECRUCEA ALBA
Early Life Nutrition Servid Matem3
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Asociatia
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Sandtate pentru Mame si Sugari

ADULTII SANATOSI SUNT COPIIl CRESCUTI BINE!

-

Alegand sa donati investiti in
PREVENTIE.




) SAMAS

Sandtate pentru Mame si Sugari

Adina Gheorghe Va multumim!
Responsabil Programe Sociale si Fundraising asociatiasamas.ro
adina.gheorghe@programsamas.ro b, 45

0722161421 NUTRICIA  JICRUCEAALBA

Early Life _N utr_it_i_on Servicii de Siniitate Matern3
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